
Lo que usted debería saber acerca de viajar con su mascota 
 
 
Planeación y Preparación 

 
Planeación  y preparación  son necesarios cuando se viaja con las mascotas de la familia. Es importante 

tomar en consideración que su mascota esté confortable y feliz cuando viaja. Algunos animales como 
también alguna gente, se sienten mejor en lugares familiares a ellos. Un animal que sea infeliz debido a que 
se enfermó durante el transporte en el automóvil puede hacer que el viaje sea muy desagradable para toda 
la familia. Algunos animales como lo son los perros y gatos enfermos o animales que fisiológicamente no 
están sanos no pueden soportar los rigores de viaje. Si este es el caso, deje a su mascota con una persona 
responsable, un familiar, o en una perrera de reconocido prestigio.  

 
Si usted va hospedarse con amigos en el transcurso del viaje sea considerado. Infórmese en adelante si su 

mascota es bien recibida. También considere lo mismo en hoteles, moteles, parques y campamentos, 
confirme si se permite traer animales o si tienen perreras disponibles. Si deja solo a su perro en la 
habitación, ponga un anuncio afuera de la puerta indicando "no molestar" también informe a la persona que 
arregla el cuarto así como también a la recepcionista del hotel.  

 
Generalmente algunas sugerencias se aplican cuando usted viaja en automóvil o en avión. Asegúrese que 

su mascota este propiamente identificada y con una identificación completa (como tatú o un microchip). 
Preparación  (bañar, cepillar y cortar las uñas)  antes de un viaje, además de que tenga su comida favorita, 
juguete(s), y utensilios de comida hará que su mascota viaje mas cómodamente. Tenga el certificado de la 
vacunación de rabia al corriente sobre todo si usted cruza fronteras estatales o fronteras internacionales.  
Tenga a mano el certificado de salud, particularmente cuando viaja a Canadá o a México. 

 
Antes de iniciar un viaje, es recomendable llevar a su mascota con el Médico Veterinario para asegurarse 

que todas las vacunaciones estén al corriente. 
 
Viaje por Avión 
 

El viaje por avión crea mucha preocupación a los dueños de las mascotas.  Usted puede minimizar las 
posibilidades de experiencias negativas siguiendo algunas pocas recomendaciones.  
 

Las regulaciones indican que los perros tienen que tener por lo menos ocho (8) semanas de edad y deben 
de estar destetados por lo menos cinco (5) días antes del vuelo. Se requiere que el certificado de salud como 
también el certificado de rabia deben de estar al corriente.  

 
Con anticipación se debe contactar a la línea de aviación para confirmar las regulaciones existentes y el 

servicio que ofrecen, para hacer las reservaciones de viaje. Debe de tratar de reservar un viaje directo a 
media semana, o con muy pocas paradas.  Durante los períodos calurosos, debe reducir los problemas de 
altas temperaturas escogiendo los vuelos muy temprano por la mañana o vuelos tarde por la noche.  

 
Infórmese acerca de otros materiales o sustancias de embalaje en su vuelo. Por ejemplo, emanaciones de 

hielo seco pueden ser letales. Debe ir al aeropuerto muy temprano, su perro debe de hacer ejercicio, 
póngalo usted mismo en su jaula, y recoja a la mascota lo mas pronto posible cuando llegue a su destino 
final. No permita que su animal encadenado camine en las escaleras eléctricas.   

 
Una jaula de transporte apropiada es disponible por la mayoría de compañías de aviación o por las 

tiendas de mascotas y debe incluir las siguientes características: 
 
• Lo suficiente grande para permitir que el animal se pare, se voltee y se acueste. 
• Sólida, libre de protuberancias interiores, con agarraderas o mangos. 
• Suelo hermético a prueba de agua cubierto con suficiente material absorbente. 
• Ventilación en ambos lados opuestos laterales con protuberancias exteriores para prevenir el bloqueo de 

la ventilación. 



• Una nota indicando "Animales Vivos", con flechas para indicar la posición hacia arriba, el nombre del 
dueño, dirección y número de teléfono.  

• La jaula de transporte debe ser traída con tiempo suficiente para permitir que el animal sea aclimatado en 
la jaula.  

    
Consulte a su Médico Veterinario para recibir las instrucciones específicas de alimentación. La edad y 
tamaño de la mascota, el tiempo y la distancia del viaje, la dieta regular y la rutina deben de ser 
consideradas. 
 
Viaje por Automóvil 
 

Si su mascota no se ha acostumbrado a viajar en automóvil, debe de llevarlo por algunos viajes cortos 
antes del viaje. Su gato debería de viajar preferentemente en una jaula de transporte para permitir al animal 
a sentirse seguro y prevenir que el gato se esconda entre sus pies durante el viaje. 

 
Mantenga estrictamente la rutina de alimentación y ofrezca a la mascota la principal comida al final del 

día o cuando usted llegue a su destino final. Seria más conveniente la alimentación de comida seca si el 
perro esta acostumbrado a esta. Descargue latas abiertas las cuales no fueron utilizadas completamente a 
menos que se mantenga bajo refrigeración. Traiga consigo agua fría en una botella de plástico para evitar 
alguna posible molestia estomacal el primer día. Ofrezca pequeñas porciones de ambas comida y agua y 
debe planear parar para que su mascota se ejercite. ¡Recuerde traer una cadena en su paquete de viaje! 

 
A las mascotas no se les debe permitir viajar con la cabeza afuera de las ventanas del automóvil. 

Partículas de suciedad pueden penetrar en los ojos, orejas y nariz causando lesiones o infecciones. 
Excesivas cantidades de aire frió que entra en los pulmones puede causar enfermedades respiratorias. 

 
Cuando deje a su mascota en su coche estacionado, asegúrese de cerrar las puertas con llave, y abra las 

ventanas lo necesario para permitir la ventilación sin permitir que su animal se pueda escapar o que se 
pueda ahorcar. Tenga cuidado en las diferentes condiciones de tiempo, no debería dejar a su mascota 
adentro de un carro estacionado bajo condiciones extremas! No deje a su mascota adentro de un automóvil 
cuando las temperaturas son arriba de 78º F, o por debajo de temperaturas de congelación.   
 
Viaje en Autobús o Tren 

 
La mayoria de los estados en la Unión Americana prohíben viajar con animales en autobuses, y 

recientemente esta misma regla se ha extendido al viaje de los animales en los trenes. La excepción a esta 
regla es para aquellos perros de servicios que acompañan a los ciegos y personas con desventajas físicas. 
Pregunte de antemano con sus medios de transporte locales. 

 
Acampar con Mascotas 
 

Problemas pueden ocurrir con frecuencia en los lugares como es el campo. Zorrillos, mapaches, puercos 
espines, serpientes y otras criaturas pueden morder o causar daño a su mascota. Por lo tanto mantenga a sus 
animales a la vista y amarrados. Sea considerado hacia otras personas que también están acampando.   
Asegúrese de consultar a su Médico Veterinario para que le asesore sobre como prevenir la infestación de 
pulgas, garrapatas y la enfermedad del gusano del corazón antes de que usted empiece su viaje.  

 
 

Y Ahora Una Nota, Acerca de La Buena 
Salud En General De Su Mascota 

 
Solamente una mascota sana es un compañero feliz.  Para asegurar el diario bienestar de su mascota se 

requiere un cuidado minucioso y una atención personal ante cualquier sospecha de enfermedad.  Por lo 
tanto La Asociación Americana de Medicina Veterinaria recomienda que consulte a su Médico Veterinario 
en forma regular e inmediatamente si su mascota muestra cualquiera de los siguientes signos: 
 
• Secreciones anormales por la nariz, ojos u otras aberturas naturales. 



• Comportamiento anormal, de repente agresivo o deprimido. 
• Inflamaciones anormales, cojera o dificultad al levantarse o al echarse. 
• Inapetencia, pérdida o ganancia marcada de peso o un consumo excesivo de agua. 
• Dificultad, anormalidad o falta de control en la eliminación de orina y heces.  
• Movimiento excesivo de la cabeza, rascarse, lamerse, o morderse diferentes partes del cuerpo. 
• Seborrea, pérdida de pelo, heridas abiertas o pelo hirsuto y sin brillo.   
• Mal aliento o depósito excesivo de sarro en los dientes. 
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